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Opis produktu

Stevia rebaudiana to jeden z gatunkdw stewii, ktérej liscie sg uznawane za
najstodszg rosline na ziemi. Stewia jest alternatywa dla ,zwyktego cukru”.

Stevia stodzik stotowy na bazie Glikozydu stewiolowego ( min.97%) jest
skoncentrowanym i naturalnym zrédtem stodyczy. Stosowanym do
Zywnosci.

Do produkcji pastylek sg wykorzystywane liscie Stewii Rebaudiana najwyzszej
jakosci.

Stevia (Stevia rebaudiana) to roslina o bardzo stodkich lisciach. Uzywana gtéwnie
jako stodzik naturalny. Suszone liscie sg 30-45 razy stodsze od sacharozy - jedna
tyzeczka moze znacznie ostodzi¢ kazde danie lub napdj. W przeciwienstwie do wielu
sztucznych stodzikéw, stodkos¢ stewii pozostaje bez zmian takze w wysokich
temperaturach - doskonale nadaje sie do wypiekdw.

Liscie stewii zawierajg okoto 10% glikozyddéw stewiolowych, ktére sg niemal 300
razy stodsze od cukru. Zatem ta niezwykta roslina jest wiec okoto 30 razy stodsza od
cukru! Glikozydy stewiolowe, ktére odpowiadajg za jej wyczuwalng stodkos¢, to
czgsteczki sktadajgce sie z glukozy i innej niecukrowej substancji - aglikonu. Glukoza
obecna glikozydach pobudza receptory stodkiego smaku na jezyku, wywotujgc
wrazenie stodkosci. Wyrédzniono kilka glikozyddéw stewiolowych, z czego najwieksze
znaczenie majg dwa: stewiozyd i rebaudiozyd A. Najlepszym jakosciowo ( czyli
najstodszym w odbiorze) jest rebaudiozyd A. Zawiera on az cztery czasteczki
glukozy, wiec smakuje stodziej niz ubozszy w glukoze stewiozyd. Niektore z
gorzkich receptoréw jezyka reagujg na aglikony. Szczegdlnie stewiozyd moze miec
lekko gorzkawy smak. Stewia nie smakuje tak dominujgco jak biaty cukier. Stodycz
stevii dociera do nas nieco pdzniej i dziata dtuzej.

Glikozydy stewiolowe nie ulegajg procesowi trawienia, wiec nie dostarczajg kalorii.
W przewodzie pokarmowym, rebaudiozydy sg metabolizowane do stewiozydu.
Nastepnie steviozyd jest rozktadany na glukoze i stewiol. Uwolniona glukoza jest

wygenerowano w programie shopGold


https://www.esklep.buszek.com/slodzik-stevia-w-tabletkach-500g-p-19016.html

</ shop@0ld

wykorzystywana przez bakterie jelitowe (te uznawane za pozyteczne) i nie jest
wchtaniana do krwiobiegu. Ludzki organizm nie zostat przystosowany do trawienia
stewiolu. W zwigzku z tym stewiol jest wydalany w trakcie procesu trawienia.

Opakowanie zawiera stodzik stotowy na bazie Glikozydu stewiolowego (
min.97%): 700 pastylek (359g)

STOSOWAC DO ZYWNOSCI

Wtasciwosci stevii:

Naturalny stodzik rozpuszczalny w wodzie i alkoholach
Ma zero kalorii a jest znacznie stodsza niz cukier
Mozna jg przechowywac przez dtugi czas

Nadaje sie do stodzenia kwasnych potraw (pH 3-9)
Nie ulega fermentacji
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